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■ Anatomical Front and Back 
Reconstruction (ANAFAB) für 
Skapholunäre Dissoziation – 
Darstellung der Technik 
und eigene Erfahrungen
Giuseppe Broccoli | DE

■ ACP / Platelet Rich Plasma – 
Indikationen an der Hand, 
dem Handgelenk 
und Ellenbogen
Helen Abel | DE

■ Behandlungskonzepte der 
komplexen distalen Radiusfraktur
Sebastian Geiß | DE
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Impressum

63. Kongress der 
Deutschen Gesellschaft 

für Handchirurgie

12. bis 14. Oktober 2023

Kongressort
Kongresshalle
am Zoo Leipzig

Kongresspräsidenten DGH

Prof. Dr. med. Frank Siemers
Berufsgenossenschaftliches 

Klinikum Bergmannstrost
Klinik für Plastische und Hand-

chirurgie, Brandverletztenzentrum, 
Halle (Saale)

Martin-Luther-Universität 
Halle-Wittenberg

Prof. Dr. med. Thomas Kremer
Klinikum Sankt Georg

Klinik für Plastische und Hand-
chirurgie, Brandverletztenzentrum, 

Leipzig

Kongresssekretärin
(wissenschaftliches Programm)

Prof. Dr. med Susanne Rein, MBA
Klinikum Sankt Georg

Klinik für Plastische und Hand-
chirurgie, Brandverletztenzentrum, 

Leipzig
Martin-Luther-Universität 

Halle-Wittenberg

Veranstalter, 
Kongress organisation,

Anmeldung und  Organisation 
der  Industrieausstellung

Intercongress GmbH
Ingeborg-Krummer-
Schroth-Str. 30
79106 Freiburg

© Ellie Nator / stock.adobe.com
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27. Kongress der
Deutschen Arbeitsgemeinschaft 

für Handtherapie e.V.

12. bis 14. Oktober 2023

Kongressort
Kongresshalle
am Zoo Leipzig

Kongresspräsidentin DAHTH

Christiane Adami
Ergotherapie

Universitätsklinikum Jena
Klinik für Unfall-, Hand- und

 Wiederherstellungschirurgie

Impressum

© bbsferrari / stock.adobe.com

Veranstalter, 
Kongress organisation,

Anmeldung und  Organisation 
der  Industrieausstellung

Intercongress GmbH
Ingeborg-Krummer-
Schroth-Str. 30
79106 Freiburg
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Allgemeine Informationen

Veranstaltungsort:
Kongresshalle am Zoo
Pfaff endorfer Str. 31
04105 Leipzig

Kongressbüro:
Donnerstag: 07.00 – 17.30 Uhr
Freitag: 07.00 – 17.30 Uhr
Samstag: 08.00 – 13.00 Uhr

Medienannahme | Bach-Saal:
Donnerstag: 07.00 – 18.00 Uhr
Freitag: 07.00 – 18.00 Uhr
Samstag: 08.00 – 11.30 Uhr

Industrieausstellung:
Donnerstag: 09.00 – 17.30 Uhr
Freitag: 07.45 – 17.30 Uhr
Samstag: 08.30 – 14.00 Uhr

Posterausstellung | Bach-Saal
Posterbegehung: 
Donnerstag 12.45 –- 13.45 Uhr
Freitag 12.30 – 13.30 Uhr

DGH Preisverleihung:
Auszeichnung beste Vorträge / Poster 
Samstag 12.45  – 13.30 Uhr

Zertifi zierung:
Die Sächsische Landesärztekammer hat für den Jahreskongress der DGH insgesamt 
15 CME-Punkte der Kategorie B vergeben | DO: 6 Punkte (2x scannen morgens 
und mittags > 3 Punkte je halber Tag) | FR: 6 Punkte (2x scannen morgens und
mittags > 3 Punkte je halber Tag) | SA: 3 Punkte

Events:
Begrüßungs- und Festabend siehe S. 11



HAND & HANDGELENK
Produkt Portfolio

Nitinol 
Technologie

VA RadiusVA Hand Kompressions-
schrauben

Ulna
Osteotomie

Vollständige Produktdetails, einschließlich Warnhinweise und
Vorsichtsmaßnahmen, � nden Sie in der Gebrauchsanweisung.
© Johnson & Johnson Medical GmbH 2022. 223808-220812 DE
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Grußwort der Kongresspräsident:innen

DGH und DAHTH in Leipzig

Sehr geehrte Kolleg:innen, 

mit dem treffenden Zitat unseres Dichterfürsten Johann Wolf-
gang Goethe: „mein Leipzig lob ich mir, es ist ein klein Paris 
und bildet seine Leute“, begrüßen wir Sie herzlich vom 11. bis 
14. Oktober 2023 zum 63. Kongress der Deutschen Gesell-
schaft für Handchirurgie in der Kongresshalle am Zoo, welcher 
gemeinsam mit der Deutschen Arbeitsgemeinschaft für Hand-
therapie (DAHTH) durchgeführt wird.  

Die Tagung beginnt am 11.10.2023 mit einem praktischen Kurs 
für „Lappenplastiken an der Hand“, wo die Teilnehmer:innen 
nach Impulsvorträgen am ex vivo Schweinerückenmodell die 
verschiedenen Lappenplastiken üben werden. Die Themen-
schwerpunkte des wissenschaftlichen Programmes sind 
klinisch, wissenschaftlich und berufspolitisch sowohl für nie-
dergelassene Kolleg:innen als auch für klinisch tätige Handchi-
rurg:innen von Relevanz. So wird in gemeinsamen Sitzungen 
mit der  Deutschsprachigen Arbeitsgemeinschaft für Mikrochi-
rurgie der peripheren Nerven und Gefäße die handchirurgische 
Versorgung von Traumata, insbesondere mit den Indikationen 
zur vaskularisierten oder avaskulären Rekonstruktion knöcher-
ner Defekte sowie das Durchführen und die Ergebnisse von 
Replantationen versus primärer Stumpfbildungen vor dem Hin-
tergrund der Versorgungsrealität erörtert. Die wissenschaftli-
chen Schwerpunkte der Propriozeption und der Musikermedi-
zin werden in gemeinsamen Sitzungen mit der DAHTH
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ausgestaltet, da diese Themen translational sowohl handchir-
urgische als auch handtherapeutische Therapien beeinfl ussen. 

Berufspolitisch steht die handchirurgische Aus- und Weiterbil-
dung im Mittelpunkt. Hier werden die verschiedenen Modelle 
der handchirurgischen postgraduierten Weiterbildung ana-
lysiert. Lern- und Prüfungstheoretische Strategien werden 
von ausgewiesenen Experten dargestellt. Zusätzlich wird das 
Thema auch in Sitzungen des Jungen Forums als Podiumsdis-
kussion intensiv debattiert. 

Wir freuen uns sehr, dass wir mit der „Finnish Society for the 
Surgery of the Hand“ die Beziehungen zu einer weiteren inter-
nationalen Fachgesellschaft vertiefen können. Die fi nnischen 
Kolleg*innen haben bereits die Facharztweiterbildung Handchi-
rurgie etabliert, sodass wir spannende Diskussionen im Kon-
text der internationalen Erfahrungen zur Thematik der Weiter-
bildung erwarten. 

Darüber hinaus werden Grundlagenthemen vor allem für Assis-
tent:innen in Weiterbildung in acht Instruktionskursen von 
erfahrenen Handchirurg:innen erläutert. Fakultativ wird ein Ult-
raschallkurs der Hand angeboten. Das Junge Forum hat einen 
praktischen Übungskurs zu Osteosynthesen der Hand geplant. 
Die Best Paper Sitzung der Zeitschrift Handchirurgie, Mikrochi-
rurgie, Plastische Chirurgie fi ndet ebenfalls während der Tagung 
statt. 

Grußwort der Kongresspräsident:innen
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Grußwort der Kongresspräsident:innen

Von der DAHTH werden neun Workshops zu Neoprenschienen, 
postoperativer Versorgung armamputierter Menschen, myo-
faszialen Taping, Spiegeltherapie, Handgelenkspathologien, 
Musikermedizin, Triggerpunkttherapie, Medical Flossing und 
neurozentrierten Training angeboten. Ein weiterer Höhepunkt 
wird die Live-Dissektion an Unterarmpräparaten sein. Thema-
tisch wird sich in den Sitzungen der DAHTH der Anatomie der 
Nerven, der Behandlung nach Replantationen und seltenen 
Erkrankungen gewidmet.

Während der Tagung werden die Innovationen des Fachgebie-
tes Handchirurgie durch eine hervorragend besetzte Industrie-
messe präsentiert. 

Auf drei fachlich spannende und inspirierende gemeinsame 
Tage in Leipzig freuen sich

Ihre Kongresspräsident:innen

Frank Siemers, Thomas Kremer und Christiane Adami

Susanne Rein (Kongresssekretärin) 
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Begrüßungsabend
Donnerstag, 12.10.2023 | 18.00 – 21.00 Uhr
Industrieausstellung | Kongresshalle

Festabend im Gondwanaland | Zoo Leipzig
Freitag, 13.10.2023 | 19.30 – 02.00 Uhr
Zoo Leipzig
(Eingang 100 m stadtauswärts vom Haupteingang des Zoos)
Pfaffendorfer Str. 29
04105 Leipzig
Infos:
• Einlass für den Rundgang durch die Tropenhalle
 ab 18.15 Uhr

• Letzte Bootsfahrt auf dem Urwaldfl uss Gamanil
 um 19.45 Uhr

• Die Tropenerlebniswelt schließt um 22.00 Uhr
 > kann auf eigene Faust erkundet werden, Zoolotsen
 geben Auskunft.

• Einlass in Restaurant Patakan und Eventraum Mekong
 ab 19.30 Uhr (Buffet Mövenpick Marché)

• Festabendende 02.00 Uhr

Events
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Zeittafel Donnerstag

2

Zeittafel Donnerstag

Weißer Saal Telemann-Saal Händel-Saal Schiller-Saal

08:00 – 09:00
IK01 Verbrannte Hand

09:15 – 09:45 Kongress-
eröffnung DGH/DAHTH

09:15 – 09:45 Direktüber-
tragung aus Weißer Saal

09:45 – 10:30
DGH01

Neurologie (freie Themen)

09:45 – 10:30
Direktübertragung 
aus Weißer Saal

09:45 – 10:45
DGH04

Best Paper Sitzung 
der HaMiPla

09:45 – 10:45
DAHTH WS01-1

Neoprenschienen in der 
Handtherapie Teil 110:30 – 11:00

KAFFEEPAUSE

11:00 – 12:30
DGH02

Repla-Sitzung

11:00 – 12:30
Direktübertragung 
aus Weißer Saal

11:15 – 12:45
DAHTH WS01-2

Neoprenschienen in der 
Handtherapie Teil 2

12:30 – 14:00 MITTAGSPAUSE
12:45 –13:45

Industriesymposium 
Medartis

s. Seite 18

12:45 – 13:45
Industriesymposium 

BIRG
s. Seite 18

12:45 –13:45
Industriesymposium 

KRÖNER
s. Seite 18

14:00 – 14:45
DGH03

Freie Themen

14:00 – 14:45
Direktübertragung 
aus Weißer Saal

14:00 – 14:45
DAHTH01 Amb. und stationäre 

Rehabilitationskonzepte

14:00 – 14:45
JF01-1 Vorträge Weiterbildung 

UCH versus PCH
14:45 – 15:00 KAFFEEPAUSE

15:00 – 17:00
Gemeinsame Sitzung 

DGH & DAHTH
Musikermedizin

15:00 – 17:00
Direktübertragung 
aus Weißer Saal

15:00 – 16:00
JF01-2 

Osteosynthesekurs

17:15 – 18:35
DGH Mitgliederjahres-

versammlung

17:15 – 18:35
DAHTH Mitgliederjahres-

versammlung

18:00 – 21:00 Begrüßungsabend

Industriesymposien fi nden außerhalb des Hauptprogramms statt.
Legende:
  Eröff nung / Abendver.  Sitzung DGH  Industriesymposium  Sitzung DAHTH

 Instruktionskurs   Gemeinsame Sitzung   DAHTH Workshop     Junges Forum
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Zeittafel Donnerstag

3

Zeittafel Donnerstag

Goethe-Saal Lessing-Saal Leibniz-Saal Bach-Saal

08:00 – 09:00
IK 02 Vaskularisierter 

Knochentransfer

08:00 – 09:00
IK 03 Kinderhand

08:00 – 09:00
IK 04 Tipps und Tricks I

Posterausstellung

09:45 – 10:45
DAHTH WS02-1

Postoperative Versorgung

09:45 – 10:45
DAHTH WS03-1

Myofasziales Taping

09:45 – 10:45
DAHTH WS04-1
Spiegeltherapie

10:30 – 11:00 KAFFEEPAUSE

11:15 – 12:45
DAHTH WS02-2

Postoperative Versorgung

11:15 – 12:45
DAHTH WS03-2

Myofasziales Taping

11:15 – 12:45
DAHTH WS04-2
Spiegeltherapie

12:30 – 14:00 MITTAGSPAUSE
12:45 – 13:45

Posterbegehung 1

14:45 – 15:00 KAFFEEPAUSE

18:00 – 21:00 Begrüßungsabend
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Zeittafel Freitag

4

Weißer Saal Telemann-Saal Händel-Saal Schiller-Saal Goethe-Saal

08:00 – 09:00
IK05 Periphere Nerven

08:00 – 09:00
IK06 Posttraumatische 

Arthrose Carpus

09:00 – 10:30
DGH05

Mikrochirurgie

09:00 – 10:30
Direktübertragung
aus Weißer Saal

09:00 – 10:30
DAHTH WS05-1

Die Musikerhand Teil 1
09:30 – 10:30

DAHTH WS06-1 Eine 
Runde ums Handgelenk

09:30 – 10:30
DAHTH WS07-1 Trigger-

punkt-Therapie

10:30 – 11:00 KAFFEEPAUSE

10:45 – 12:15
DGH06

Schienen

10:45 – 12:15
Direktübertragung
aus Weißer Saal

11:00 – 12:00
DAHTH WS05-2

Die Musikerhand Teil 2
11:00 – 12:30

DAHTH WS06-2
Eine Runde ums Hand-

gelenk Teil 2

11:00 – 12:30
DAHTH WS07-2

Triggerpunkt-Therapie 
Teil 2

12:15 – 13:45 MITTAGSPAUSE
12:30 – 13:30

Industriesymposium 
Medartis

s. Seite 19

12:30 – 13:30
Industriesymposium 

Arthrex
s. Seite 19

12:30 – 13:30
Niedergelassenen

-Panel 
Fragestunde

13:45 – 14:45
Gemeinsame Sitzung 

Buck-Gramcko-Lecture

13:45 – 14:45
Direktübertragung aus 

Weißer Saal

14:45 – 15:00 KAFFEEPAUSE

15:00 – 16:45
DGH07

Weiterbildung / 
Further training

15:00 – 16:45
DAHTH02

Anatomie und Therapie 
der Nerven

16:45 – 17:00 KAFFEEPAUSE

17:00 – 18:30
Gemeinsame Sitzung

Propriozeption 
/ Proprioception

17:00 – 18:30
Direktübertragung aus 

Weißer Saal

Festabend Zoo Leipzig

Zeittafel Freitag

Industriesymposien fi nden außerhalb des Hauptprogramms statt.
Legende:
  Eröff nung / Abendver.  Sitzung DGH  Industriesymposium  Sitzung DAHTH

 Instruktionskurs   Gemeinsame Sitzung   DAHTH Workshop     Junges Forum
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Zeittafel Freitag

5

Lessing-Saal Leibniz-Saal Mahler-Saal UK Halle – Klinische 
Anatomie Bach-Saal

08:00 – 09:00
IK07

Rhizarthrose

08:00 – 09:00
IK08

Tipps und Tricks II

Posterausstellung

09:30 – 10:30
DAHTH WS08-1 

Medical Flossing in der 
Handtherapie

09:30 – 10:30
DAHTH WS09-1 

Neurozentriertes 
Training Teil 1

09:30 – 10:30
DAHTH WS11-1 

Neoprenschienen in der 
Handtherapie II Teil 1 09:45 – 11:30

WS12
Live-Präparation 

am Unterarmpräparat

10:30 – 11:00 KAFFEEPAUSE

11:00 – 12:00
DAHTH WS08-2

Medical Flossing in der 
Handtherapie Teil 2

11:00 – 12:30
DAHTH WS09-2 

Neurozentriertes 
Training Teil 2

11:00 – 12:30
DAHTH WS11-2 

Neoprenschienen in der 
Handtherapie II 

Teil 2

12:15 – 13:45 MITTAGSPAUSE
12:30 – 13:30

Posterbegehung 2

14:45 – 15:00 KAFFEEPAUSE

16:45 – 17:00 KAFFEEPAUSE

Festabend Zoo Leipzig

Zeittafel Freitag
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Zeittafel Samstag

6

Samstag

Weißer Saal Telemann-Saal Händel-Saal

09:00 – 10:30
DGH08

Knochen 
(freie Themen)

09:00 – 10:30
Direktübertragung
aus Weißer Saal

09:00 – 10:30
DAHTH03

Replantationen

10:30 – 11:00 KAFFEEPAUSE

11:00 – 12:45
DHG09

Prothetik (Freie Themen)

11:00 – 12:30
DAHTH04

Freie Themen / 
Seltene Erkrankungen

12:45 – 13:30
Gem. Sitzung Verabschiedung + Preisverl.

12:45 – 13:30
Direktübertragung
aus Weißer Saal

17:00 – 18:30
Benefi zveranstaltung 

für Interplast 
Germany e. V.

Legende:
  Sonstige Veranstaltung  Sitzung DGH  Industriesymposium  Sitzung DAHTH

 Instruktionskurs   Gemeinsame Sitzung   Workshop     Junges Forum
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Zeittafel SamstagZeittafel Freitag

Schiller-Saal Goethe-Saal Bach-Saal

09:00 – 10:30
JF02

Junges Forum
– Podiumsdiskussion zur Weiterbildung

09:00 – 13:45
Posterausstellung

10:30 – 11:00 KAFFEEPAUSE

11:00 – 13:00
WS12-1

Ultraschalldiagnostik 
der Hand Teil 1

13:30 – 16:00
WS12-2

Ultraschalldiagnostik 
der Hand Teil 2
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Industriesymposien

Donnerstag 12. Oktober 2023

12.45 – 13.45 Uhr

Weißer Saal:

 Die Zukunft gemeinsam gestalten

 Dr. Karsten Becker

 Dr. Thomas Krohn

 Dr. Tobias Lutz

 PD Dr. Marion Mühldorfer-Fodor

 Inga Neckel, Handtherapie

 PD Dr. Benjamin Panzram

Telemann-Saal:

13 Jahre Erfahrung PIP-Prothese

 Tipps und Tricks, Resultate mit Management von 
 Komplikationen und ergotherapeutische Nachbehandlung

 BIRG-Symposium

 Dr. Stephan Schindele

 Dr. Martin Richter)

Händel-Saal:

 Stoßwellentherapie – Indikationen nach Handverletzungen

 Dr. Frank Bätje

Industriesymposien fi nden außerhalb des Hauptprogramms statt.
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Freitag 13. Oktober 2023

12.30 – 13.30 Uhr

Weißer Saal:

Radius meets CMX.

 Sind patientenspezifi sche Lösungen notwendig?

 Dr. Simon Oeckenpöhler

 Dr. Philipp Goll

Telemann-Saal:

Anatomical Front and Back Reconstruction (ANAFAB) für 

 Scapho-Lunäre Dissoziation - Darstellung der Technik 

 und eigene Erfahrungen

 Dr. Giuseppe Broccoli

ACP / Platelet Rich Plasma – Indikationen an der Hand, 

 dem Handgelenk und Ellenbogen

 PD Dr. Helen Abel

Industriesymposien fi nden außerhalb des Hauptprogramms statt.

Industriesymposien
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Kongresshalle am Zoo Leipzig

Namentliche Zuordnung 
der Ausstellungsstände
siehe Seiten 23 – 25
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Partner

Wir danken unseren Partnern 
und ausstellenden Firmen  

für ihre Unterstützung!
				  

				    Medartis GmbH, Umkirch

 
				     
				  

				    Arthrex GmbH, München
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39

Ausstellende Firmen

  Firma Stand-
Nr.

  AMT Aromando Medizintechnik GmbH 12

  Argomedical GmbH 59

  Arthrex GmbH 1

  arthroven GmbH 24

  Asclepios GmbH 19

  Axogen Europe GmbH 38

  BAO e.V. 60

  Brillinger GmbH & Co. KG 11

  Crosstec GmbH 22

  DCI-GmbH 32

  DELOS Medical GmbH 27

  DAHTH e.V. 49

  Deutsches Institut für Zell- und Gewebeersatz gGmbH (DIZG) 31

  Eschenbach Medical GmbH 10

  Exxomove 58

  GE Healthcare GmbH 3

  HandWerk Test- und Therapietechnik eG 18

  Handschuh Wappler 50

  HKK Bionics GmbH 47

  iMEDgine GmbH 8

  implantcast GmbH 37

  INNOMED-EUROPE GmbH 33

  Innovations Medical GmbH 9A

  Johnson & Johnson Medical GmbH, 
  DePuy Synthes 41

Legende:    ausstellende Firmen DGH   ausstellende Firmen DAHTH

Aussteller
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Aussteller

40

  Firma Stand-
Nr.

  Julius Zorn GmbH 13

  KeriMedical GmbH 29

  KLS Martin Group 21

  Königsee Implantate GmbH 45

  KREWI Medical Produkte GmbH 4

  KRÖNER Medizintechnik GmbH 42

  Laserneedle GmbH 43

  LIME medical GmbH 36

  Ludwig Bertram GmbH 56

  Medartis GmbH 7

  medi-x Imaging Systems 23

  neaTec GmbH 54

  Newclip GmbH 48

  OPED GmbH 17

  Össur Deutschland GmbH 9

  P.J. Dahlhausen & Co. GmbH 34

  PAJUNK® Medical Produkte GmbH 40

  Pneumed GmbH 55

  Pohlig GmbH 11

  PolyMedics Innovations GmbH 35

  Richard Wolf GmbH 33A

  Ruck MedicalTec 51

  SCS GmbH 15

  SPORLASTIC GmbH 44

  starMed Vertriebs GmbH 20

Legende:    ausstellende Firmen DGH   ausstellende Firmen DAHTH

Ausstellende Firmen
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Stand bei Drucklegung

Ausstellende Firmen

  Firma Stand-
Nr.

 Stryker GmbH & Co. KG 28

 TapMed Medizintechnik Handels GmbH 39

 TRIAMED GmbH & Co. KG 53

 TRICONmed GmbH 27A

 Uniprox GmbH & Co. KG 25

 UVision Medizintechnik GmbH 26

 We Design 57

 Ziehm Imaging GmbH 30

 Zimmer MedizinSysteme GmbH 52

Legende:    ausstellende Firmen DGH   ausstellende Firmen DAHTH

  Weitere Förderer des Kongresses

  Orthopädie- u. Reha-Technik Wolf GmbH & Co. KG, Das Sanitätshaus Leipzig

Aussteller
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Notizen



27



medartis.com

APTUS Hand


